Spis tresci......
Od autora.

Uwaga terytorialna do Chelma: - do 1 czerwca 1975 r. powiat chelmski;
- lata 1975 — grudzien 1998 wojewddztwo chelmskie;
- od 1998 r. ponownie powiat cheltmski.

Wprowadzenie: Lata 1944-1975 wg historykéw-ideologéw PRL.
I. Kultura fizyczna.
II. Rozwdj form organizacyjnych wychowania fizycznego i sportu 1944-1975.
1. Zarzqdzenia panstwowe.
2. Imprezy masowe i ich osiggnigcia w rozwoju wychowania fizycznego i Sportu.
3. Nowy podzial administracyjny kraju a struktura kultury fizycznej.
4. Polska Federacja Sportu.

ROZDZIAL I. Wychowanie fizyczne, sport i rekreacja w szkotach w Chelmie i
powiecie chetmskim w latach 1944-1975.

1. Wychowanie fizyczne, sport i rekreacja w szkolach chetmskich w latach 1944 -1975.
2. Sportowe zawody organizowane W Chetmie i regionie rangi SZS, MKS — przez:
A. Szkolne Kolo Sportowe ,,Czarniecczycy” w latach 1944-1948.
B. Szkolne Kolo Sportowe ,,Zdrow” w latach 1945-1964.
C. Zrzeszenie Sportowe Szkolnictwa Zawodowego ,,Zryw” w latach 1953-1957.
3. Szkolny Zwigzek Sportowy — (Miedzyszkolny Klub Sportowy).
4. Wychowanie fizyczne, sport i rekreacja na terenie powiatu chetmskiego 1944-1975.

ROZDZIAL II. Dobrowolny masowy ruch wychowania fizycznego, sportu i
rekreacji w Chelmie i powiecie chetmskim w latach 1944-1975.

1. Miejsko-robotniczy ruch sportowy w Chelmie w latach 1944 -1975.
A. Kluby Sportowe w Chetmie od 1944 r. - (rozszerzono do 2010 r.).
2. Zrzeszenie Sportowe ,,Start” - (rozszerzono do 1990 r.).
3. Ludowe Zespoly Sportowe - (rozszerzono do 2000 r.).
4. Towarzystwo Krzewienia Kultury Fizycznej - (rozszerzono do 2010 r.).
5. Miejski Osrodek Sportu Turystki i Wypoczynku —
Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji - (rozszerzono do 2010 r.).
6. Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe — (rozszerzone do 2010 r.).

ROZDZIAL I11I. Osiggniecia sportowe w Chelmie i powiecie chelmskim
w latach 1944 — 2010.

- Pojecie-definicja istoty sportu.
- Istota sportu wyczynowego.
- Organizacje i stowarzyszenia — podstawy prawne.
- Stowarzyszenia kultury fizyczinej na terenie m. Chetma.
- Stowarzyszenia kultury fizycznej na terenie powiatu chetmskiego.
1. Przeglgd osiggnieé dyscyplin sportowych w Chelmie i powiecie chetmskim
z dziatalnosci w latach 1944-2010.



- Boks
- Gimnastyka sportowa
- Hokej na lodzie
- Judo
- Karate
- Kolarstwo
- Koszykowka
- Lekka Atletyka
- Lyiwiarstwo
- Pitka reczna
- Pitka siatkowa
- Plywanie
- Podnoszenie cigzarow
- Szachy
- Tenis Stolowy
- Tenis Ziemny
- Zapasy
- Strzelectwo
- Modelarstwo wodne i latajgce
- Badminton
2. Wspotzawodnictwo sportowe szkot chetmskich i z powiatu chelmskiego
osigganych w latach 1999-2010.
A. Wspotzawodnictwo sportowe szkot:
- Baza wychowania fizycznego — sportu .
- Wspotzawodnictwo sportowe.
B. Miejski Szkolny Zwigzek Sportowy.
C. Czwartki Lekkoatletyczne.
3. Wychowanie zdrowotne — /wypoczynek dzieci i miodziezy.
4. Wspottworzgcy kulture fizyczng w Cheltmie i powiecie chetmskim.
5. Wyroznieni wybitni sportowcy Chetmscy.
6. Najwazniejsze sportowe wydarzenia w Chelmie.

ROZDZIAL 1V. Najwazniejsze wybrane dane dotyczgce stanu kultury fizycznej
wojewddztwa chetmskiego — od 1 czerwca 1975 r. do grudnia 1998 r.

PODSUMOWANIE (wnioski-uwagi) —
wychowanie fizyczne, sport, rekreacja w latach 1944-2010.

PRZYPISY
BIBLIOGRAFIA (Zrodta i opracowania).

ANEKS -
1.Rekordy Chetma w LA *(do 1939 r.); *(na stan 1992 r.); *(na stan 2005 r.).
2.Afisze 1925-1939
3.Afisze 1948 r.
4.Pisma gratulacyjne



